
Uhrzeit#### #### 09:00 09:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30

Lernakademie 

Fit für den Job

Perspektivwerkstatt

Berufliche Förderung

IT und dig. Lernen 

Meine Familie und ich

eigenständiges Arbeiten

Praxisreflexion & Sprache

Willkommen in Deutschland

Ich mache mit-von uns für uns

Raus aus dem Tief

Rund um das SGB II

Lernwerkstatt

Rein in den Beruf

Einzelcoachings

Café Temmlers

Raus aus dem Tief - Finanzen im 

Blick

Fit für den Job - Ich suche mir 

einen Job und werde unterstützt  

(Paxis)

Berufliche Förderung Motivation

Deutsch- Rund um die Bewerbung 

(digital)

Willkommen in Deutschland

Rechtschreibung

Fit für den Job - Ich suche mir 

einen Job und werde unterstützt  

(Paxis)

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Ich mache mit -

 von uns für uns

(ALLE)

Cafe Temmlers

eigenständige Projekte

Praxisreflexion & Sprache Rund um das SGB II 

Rund um das SGB II (digital)

Raus aus dem Tief - Entspannung (dig)

Lernakademie

Englisch

Deutsch - Rund um den 

Arbeitsalltag (digital)

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Plan - Frauenakademie - Sommerferien (ab 19.07.)
M

o
n

ta
g

Meine Familie und ich

Gesundheits- und 

Versicherungssystem
Raus aus dem Tief - 

Fit & Fun

Fit für den Job - Ich suche mir einen 

Job und werde unterstützt  (Paxis)

Raus aus dem Tief - Konstruktiver 

Umgang mit Konflikten

Perspektivwerkstatt

Alleinerziehende

Berufsbezogenes Deutsch 

(digital)
Berufsbezogenes Deutsch

IT und dig. Lernen

Einsteiger

Berufliche Förderung

Anschreiben & Lebenslauf

 (digital)

Berufliche Förderung

Kompetenzen & Stellensuche
Willkommen in Deutschland 

(digital)

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

F
re

it
a

g

Raus aus dem Tief - Umgang mit 

Gefühlen

IT und dig. Lernen 

Fortgeschrittene MS Word

MS Excel

D
o

n
n

e
rs

ta
g

M
it

tw
o

c
h

Bewerbungs- 

fotos

Deutsch - Rund um den Arbeitsalltag  

(digital)

Deutsch -  Rund um den 

Arbeitsalltag 

Fit für den Job 

Praktika
Fit für den Job (digital)

Vorstellungsgespräch

Kreativ Kreativ 

Rein in den Beruf - 

Praxis am Arbeitsplatz

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

D
ie

n
s

ta
g Fit für den Job - Ich suche mir 

einen Job und werde unterstützt  

(Paxis)

Kreativ / Cafe Temmlers

Grundrechenarten

Meine Familie und ich

Jetzt bin ich mal dran

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Fit für den Job 

Individuelles Arbeiten

Meine Familie & Ich digitaler Raum  

zum Austausch

Rein in den Beruf - Beruf- 

sorientierung

Kreativ / Cafe Temmlers Raus aus dem Tief - Entspannung

Deutsch - Rund um den Beruf

Deutsch - Rund um den Beruf 

(digital)


