Wochenplan der Module in der Frauenakademie ab 05.05.2025

Uhrzeit 09:00 - 10:30 I I 11:00 - 12:30 13:00 - 14:30 15:00 - 16:30
Willkommen in der Frauenakademie Willkommen in der Frauenakademie
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% Entspannt und gesund in die neue Woche starten BQS Deutsch Fit fiir den Job — Praxis/BELA
=
Fit fir den Job — Praxis / BELA Fit fir den Job — Praxis / BELA
Berufliche Forderung —
Berufseinstieg leicht gemacht: Starke Miitter - gemeinsam erfolgreich IT & digitales Lernen - Word Grundkurs Fit fiir den Job - Praxis / BELA
Von der Bewerbung bis zum Arbeitsvertrag
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2 Kreativwerkstatt Fit fiir den Job — Praxis / BELA
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Rund ums KJC
"Berufllche Férderung — BQS Deutsch IT & digitales Lernen — Effizient arbeiten mit Kl
Stérken erkennen und nutzen
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8 BQS Deutsch
. . eutsch -
é Innere Balance — Umgang mit Gefiihlen Berufsbezogenes Deutsch A1 + A2 Kommunikation in der Arbeitswelt
=
Fit fir den Job — Praxis / BELA
Berufliche Férderung — iy goe q
q q . . Berufsbezogenes Deutsch A1 + A2 Berufsbezogenes Deutsch B1 + B2 Fit fiir den Job — Praxis / BELA
Mein Karriereweg: authentisch und erfolgreich
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[ Berufliche Férderung —
g Erste-Hilfe-Kurs Erfolgreiche Zusammenarbeit in multikiturellen
c Teams
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Basiskurs Fit fiir den Job — Praxis / BELA Fit fiir den Job — Praxis / BELA
o IT & digitales Lernen - Word Grundkurs IT & digitales Lernen - Excel Grundkurs Fit fiir den Job — Praxis / BELA
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Fit fiir den Job — Praxis / BELA

Innere Balance - Selbstfiirsorge




